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O bambu é uma planta que
traz junto aos povos que
tradicionalmente o utilizam,
muitos ensinamentos. Um
deles é a sua flexibilidade e
capacidade de curvar-se
sem se quebrar.

Mas, a analogia que mais
nos impressiona como
reflexdo para a nossa vida,
€ de que o bambu é cheio
de “n6s” e nao de “eus”,
cheio de
“entre-n0s”, e por isso a sua
grande resisténcia. Penso
que essa € a grande
mensagem que o bambu nos
transmite. Trabalhar mais por
“No6s” e “Entre-nés”, e menos
pelo “Eu”. Dedicamos este
trabalho a todos os
agricultores, técnicos e
pessoas que compartilharam
sua presencga e
conhecimento nas oficinas
que realizamos, mas
enaltecemos sobretudo o
bambu, essa fantastica
dadiva da natureza.

Julio Carlos Bittencourt Veiga Silva







1 INTRODUCAO

A utilizagdo do bambu em bioconstrucdes, em especial na estrutura
de estufas ou cultivos protegidos € muito interessante sob o ponto de vista
econdmico, pois os materiais utilizados nas estufas convencionais
atingem muitas vezes um valor inacessivel para grande parte dos
agricultores familiares. Essa vantagem no custo menor é o que mais
ressalta aos olhos, mas a utilizacdo do bambu nas propriedades deve ser
ampliada pela visdo da agroecologia, a qual ndo se atem apenas na
viabilidade econdmica de uma atividade. Com o enfoque agroecolégico
entende-se que uma agricultura sustentdvel deve ser complementada pela
questdo ambiental e social na constru¢do de processos de
desenvolvimento rural sustentdvel, nos quais o bambu que é considerado
“a planta dos mil usos” encaixa-se bem nessa filosofia.

O bambu, por se tratar de uma planta tropical e que produz
colmos anualmente sem necessidade de replantio, se apresenta como
um grande recurso natural com um imenso potencial agricola, devido a
sua versatilidade, resisténcia, vitalidade e beleza. Além de ser um
eficiente sequestrador de carbono, ja que é a planta que cresce mais
rapido do que qualquer outra, necessitando de 3 a 6 meses, em média,
para que um broto atinja sua altura méxima, que chega a até 30 metros
para as espécies gigantes, também apresenta excelentes caracteristicas
fisicas, quimicas e mecanicas.

Para o agricultor familiar, o bambu traz inimeras vantagens, pois
pode ser utilizado em beneficio do agroecossistema, protegendo
mananciais e encostas, evitando a erosdo, € o condicionamento
climético com quebraventos favorecendo a fertilidade e sanidade do
sistema. Pode trazer beneficios diretos a familia do agricultor, através
do consumo dos brotos, que sdo altamente nutritivos; da confeccdo de
moveis, artesanatos e constru¢des rurais, como acontece nos paises em
que o bambu tem tradicdo e constroise toda a casa do agricultor com
os moveis e utensilios; ou beneficios econdmicos através da venda de
colmos, cada vez mais procurados por diversos setores. Enfim, as
possibilidades sdo limitadas pela criatividade humana, e com este
pensamento iniciamos um projeto de valorizacdo do bambu, no qual a
constru¢do de estufas € um dos componentes.



O modelo de estufa desenvolvido nesta cartilha foi construido du-
rante curso realizado pelo CPRA em parceria com a SEED, SEMA,
SENAR e FETAEP, para professores dos colégios agricolas do Estado do
Parand e jovens agricultores. O tema do curso foi mais abrangente, com o
titulo de “Uso Sustentdvel do Bambu”, ministrado pelo bioarquiteto
Guillermo Gayo e seu ajudante Milciades Vera, ambos mestres bambu-
seiros. No curso foram discutidas as diversas possibilidades do uso do
bambu, culminando com a construcdo de forma participativa principal-
mente nas decisdes quanto a tamanho e formato. Sendo assim, esse “mo-
delo CPRA”, idealizou-se a partir das condi¢des climédticas do local (Pi-
nhais-PR), e da troca de conhecimentos dos participantes e técnicos que
atuam na drea agricola do CPRA. Portanto, como foi uma construc¢do de
conhecimento conjunta, adaptada as condicdes e recursos locais
disponiveis, recomendamos nao utilizar esse modelo como uma
tecnologia pronta ou adequada a qualquer local, e sim como uma
proposta ou idéia que estimule o uso do bambu e a criatividade dos
agricultores e técnicos.

2 CONHECIMENTOS ESSENCIAIS SOBRE O BAMBU

Os bambus pertencem a familia Graminae, como os capins, €
subfamilia Bambusoideae, em alguns casos tratados como
pertencentes a familia Bambusaceae, com aproximadamente 50
géneros e 1.300 espécies, com maior ocorréncia nas zonas quentes e
com chuvas abundantes das regides tropicais e subtropicais.

No Parana as espécies mais encontradas nas propriedades rurais
sdo exoticas, nao diferenciando muito dos outros estados do Brasil,
onde predominam as seguintes espécies: Bambusa vulgaris, Bambusa
vulgaris var. vittata, Bambusa tuldoides, Dendrocalamus giganteus e
algumas espécies do género Phyllostachys. Quanto as espécies nativas,
encontramos no estado espécies do género Guadua, principalmente nas
margens do rio Parand e seus afluentes. Nesta regiao o CPRA coletou
sementes e mudas da espécie Guadua chacoaensis, conhecida na
regido como taquarucu, visando preservar e multiplicar esta espécie
nativa, que é considerada entre as melhores para construcoes.

Os virios tipos de bambu compreendem desde espécies de pequeno
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porte, utilizadas principalmente em ornamenta¢do; espécies com pequeno
a médio diametro de colmo, utilizadas na confeccdo de moveis,
artesanato e construcdes; e as espécies de grande diametro e altura de
colmos, utilizadas em constru¢cdes, producdo de brotos e industria de
laminados.

2.1 CARACTERIZACAO DE ESPECIES

ENTOUCEIRANTE OU DE MOITA

Sao os bambus do grupo paquimorfo ou simpodial, encontrando-se
distribuidos  principalmente em regides quentes e tropicais;
consequentemente estas espécies ndo se desenvolvem bem em regides
frias. O formato dos bambuzais desta espécie é compacto, pois seus
rizomas sao curtos, desenvolvendo os brotos e€ novos colmos muito
préximos dos ja existentes. O processo de formacgdo de novos rizomas e
colmos € continuo ano apds ano, com os rizomas se desenvolvendo
perifericamente, resultando em um agrupamento de colmos na forma de
touceira. A brotacdo geralmente ocorre a partir de janeiro até marg¢o no
Parand. As espécies mais encontradas no Parand s@o do género Bambusa,
Dendrocalamus e Guadua

o
Rbl3
" bulbo
gemd mie

(figuras: site bambubrasileiro)



ALASTRANTE

Sao os bambus do grupo leptomorfo ou monopodial, com boa
resisténcia as baixas temperaturas, sendo mais encontrados em zonas
temperadas. Por apresentarem rizomas longos, além de lancarem colmos
proximos dos ja existentes, desenvolvem seus brotos e colmos afastados,
deixando o bambuzal com um aspecto menos compacto do que oOs
entouceirantes; permitindo inclusive que pessoas circulem facilmente em
seu interior. O crescimento do rizoma pode atingir entre 1 e 6 m por ano,
formando uma fantéstica trama de raizes, excepcional na contencio de
encostas € na protecdo contra a erosdo. A época de brotacdo ocorre
geralmente a partir de setembro e este tipo de bambu apresenta ramos e
folhas nas partes altas do colmo bem antes que este atinja sua altura final.
As espécies deste grupo, mais encontradas sdo dos géneros
Phyllostachys e Arundinaria.

(figuras: site bambubrasileiro)

Algumas caracteristicas importantes observadas na tabela a
seguir, demonstram o potencial das espécies que o CPRA tem
utilizado em construgdes.

10



Quadro 1 - Potencial das Espécies

Nome Compri- | Diametro | Espessura | Interné Resistén-|

Espécies comum mento (cm) cia ao ca-|

atil (m) Colmo (cm) runcho*
Bambusa Bambu 11 6-15 0,7-1,5 | 25-35 baixa
vulgaris verde
Bambusa Bambu 10 6-15 0,7-1,5 | 25-35 baixa
vulgaris imperial
var.vittata
Bambusa - 10 5-12 0,7-1,5 30-40 média
oldhami
Bambusa Bambu 10 3-6 0,7-1,5 35-45 média
tuldoides comum
Dendrocalamus Bambu 14 8-20 1-2 20-45 média
asper gigante
Dendrocalamus Bambu 16 10-25 1-3 20-45 média
giganteus gigante,

bambu balde

Guadua Taquarucd 12 10-15 1,5-3 10-26 boa
chacoaensis
Phyllostachys Bambu 6 3-6 0,7-1,2 9-25 boa
edulis Chinés
Phyllostachys Bambu 12 7-15 1-1,5 18-42 boa
pubescens mosso

2.2 MANEJO

Apesar do bambu ser uma planta muito ristica e de grande
velocidade de crescimento, apds o fortalecimento da touceira e a sua
estabilizacdo, que acontece aproximadamente no quarto ano apds o
plantio, é que se recomenda iniciar o corte dos primeiros colmos. No caso
de bambuzais mais velhos o manejo também € essencial, pois se o corte
for realizado de forma incorreta por alguns anos seguidos, resulta no
enfra quecimento do bambuzal e consequente queda da producdo de
colmos.
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A época correta e a escolha do colmo adulto sdao de extrema
importancia ndo s pela durabilidade maior do bambu, como pela
influéncia direta no desenvolvimento da touceira.

EPOCA ADEQUADA

A época mais adequada para o corte de colmos no Parand, sdo os
meses em que o metabolismo da planta estd menor, 0 que ocorre no
final do outono e parte do inverno. O conhecimento popular indica os
meses sem “r’, que sdo maio, junho, julho e agosto. Com um menor
metabolismo hd uma menor circulacdo de seiva, tornandoos menos
atrativos ao ataque de insetos e fungos. O alto teor de amido é um
ponto fraco do bambu no que se refere ao ataque de insetos, pois o
mesmo € o atrativo do caruncho (Dinoderus minutus), considerado o
maior problema na durabilidade das construgdes e dos outros usos do
bambu. O corte em outros meses além de fornecer colmos com menor
durabilidade, pode prejudicar o desenvolvimento dos brotos, ou
mesmo danificd-los se estiverem no periodo inicial de crescimento.

Outra época importante a observar € a fase em que se encontra a
lua. Apesar deste procedimento ainda ser questionado por parte do
meio cientifico, o fato é que observamos resultados melhores com o
corte na fase da lua quarto minguante em relacdo a infestacdo de
caruncho, com um menor grau de ataque. Em uma das primeiras
construgdes de bambu do CPRA, uma cobertura para arragcoamento de
novilhas, para a qual foi coletado bambu em diferentes fases da lua,
observou-se a decomposi¢do pelo ataque de caruncho de algumas
pecas coletadas nas fases da lua crescente e cheia, sendo necessdria a
sua reforma. Este menor ataque pode ser explicado do mesmo modo
que a questdo dos meses com menor metabolismo. Durante a lua
minguante ha uma tendéncia a maior concentragdo de seiva nas raizes
e menor concentracdo no colmo, disponibilizando menos amido para o
caruncho. Este também € um co-nhecimento tradicional, em que os
agricultores utilizam ndo s6 para o bambu, mas para as podas de
frutiferas e o corte de madeira, conforme a sua utilizacao.
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O esquema abaixo demonstra a predominancia da planta (colmos
e folhas), conforme as fases da lua.

MINGUANTE NOVA CRESCENTE CHEIA

ESCOLHA DO COLMO E CORTE CORRETO

A idade do colmo € outro ponto fundamental, pois colmos jovens
(um a dois anos) s@o considerados imaturos, para o uso em estruturas que
necessitam maior resisténcia mecanica. O corte deve ser feito em colmos
com no minimo trés anos, devido ao amadurecimento de seus tecidos € o
aumento da resisténcia de suas fibras. Os colmos maduros, com idade
superior a trés anos, normalmente localizam-se no interior da touceira,
ndo apresentam mais bracteas aderidas (folhas falsas) e geralmente sdo
observadas manchas provocadas por fungos, musgos e liquens nos
internos. A retirada dos galhos e ramos deve ser feita com uma serrinha,
com um corte de 45° do pé para a ponta, sem atingir o colmo.

No momento do corte, utilizar uma serra de poda e cortar rente e
sobre o primeiro n6 acima do solo. Este procedimento evita que fique
um copo, no qual se acumularia dgua, gerando uma possivel entrada
de doengas, enfraquecendo a moita.
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TRATAMENTO

Os tratamentos mais utilizados sdo o fogo direto, com lanca-cha-
mas ou fogo dentro de um tambor, limpando-se os residuos e o agtiicar
que é expelido na superficie do colmo, com um pano embebido em
6leo diesel. Outro tratamento que utilizamos bastante é a imersao total
dos colmos em dgua por um periodo de 20 a 30 dias e posterior
secagem a sombra. No tratamento com imersdo em dgua pode ser
utilizado tanino em uma concentracio de 5 a 10%, ou bodrax
(micronutriente) em uma concentracdo de 5%, por 15 dias de imersao.
Nao utilizamos e nem recomendamos a utiliza¢do de nenhum tipo de
agrotoxico ou produto quimico que possa causar impacto ao ambiente
ou intoxicar as pessoas que venham a manusear os colmos.

Estamos testando também o cozimento de colmos em tambores
de metal, por cerca de duas horas; procedimento realizado por um
mestre bambuseiro de Curitiba, o “Z¢ do Bambu”, que vem obtendo
bons resultados.

MULTIPLICACAO

A propagacdao do bambu através da producdo de mudas por
sementes € mais dificil de realizar, visto que a floracdo e formacao de
sementes € um fendmeno muito raro. A forma mais
utilizada € a propagacdo vegetativa, na qual
sao utilizadas as partes aéreas, como o
colmo e ramos laterais, e/ou a parte
subterrdnea, que sdo o0s rizomas. A ::':'sma
principal ~ vantagem da  propagacdo com culmo
vegetativa € a possibilidade de obter clones
com uniformidade genética fenotipica, ou
seja, exatamente igual a touceira mae. Em
contrapartida, a  possibilidade de
propagacdo através de sementes € muito
interessante, pois traz a variabilidade
genética tdo importante sob o ponto de corte de culmo

vista da biodiversidade e estabilidade de m ns simples
. (figuras: site bambubrasileiro)
ecossistemas.
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3 CONHECIMENTOS ESSENCIAIS SOBRE ESTUFAS

A localizagdo, o formato e as dimensdes das estufas devem variar
de acordo com as condig¢des climaticas de cada regido, portanto, como
ja foi dito, modelos ou pacotes prontos nem sempre sao OS mais
adequados. No entanto, alguns pontos importantes devem ser
considerados quando vamos escolher o local de construgao. Sao eles:
a) Para evitar problemas e maiores despesas, a estufa deve ser construida

sempre no sentido dos ventos predominantes, ou seja, a sua parte
frontal ou os fundos recebendo este vento € nunca as laterais da estufa,
para que o vento escoe sem causar danos ao plastico;

b) Quanto maior for o volume de uma estufa, ou seja, quanto maior a
altura na mesma darea, mais facilitados serdo os controles de
temperatura e umidade relativa do ar. Deve-se tomar cuidado com
altura excessiva, pois a estrutura perde a resisténcia ao vento,
quanto maior a altura;

c) Dar preferéncia, quando possivel, para a instalacio em terrenos
mais planos. Facilita a construcdo, além de facilitar os plantios,
irrigagdo e tratos culturais;

d) Quando em regides mais umidas, a ventilacdo da estufa € muito
importante, portanto evitar construir em baixadas, dando preferéncia
a locais bem ventilados.

4 MONTAGEM DA ESTUFA

“ESTUFA MODELO CPRA”

Tamanho: 7,1 m x 12 m (84 m?)
Formato: ver planta baixa com as dimensdes (pag. 18)

Obs: tomar o cuidado em identificar os bambus maduros
(mais de 3 anos) e o corte dos galhos conforme pg. 10. Tirar
pecas a mais, e de preferéncia sempre mais longas.
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4.1 RELACAO DE MATERIAIS

- 14 toras ou vigas de 1,0 x 0,15m, para apoiar os pés-direitos de bambu;
- 34 torinhas ou vigotas de 0,9 a 1,0 m x 0,10m, para apoiar os arcos de
bambu da cobertura;
- 34 (ou mais) colmos ou varas de bambu de 7,5m x 0,06m, para os arcos
da cobertura (com as pontas finas);
- 18 (ou mais) pecas de bambu de 3,0m x 0,12m, ou mais largas, para os
pés-direitos e suportes de portas;
- 05 (ou mais) pecas de bambu de 4,5m x 0,10m, para as linhas das
tesouras (travessas no sentido da largura);
- 08 varas (ou mais) de bambu de 4,0m (ou 2 com o comprimento da
estufa) x 0,10m, para as travessas longitudinais (laterais);
- 04 (ou mais) varas de bambu de 4,0m x 0,10m, para a cumeeira;
- 05 (ou mais) pecgas de bambu de 1,5m x 0,10m para o pendural
(pontalete) da tesoura e 20 pecgas de 3,0m x 0,05m, para travamento das
tesouras, linhas laterais e cumeeira;
- Bambus com entren6 longo, parede grossa (didmetro de 0,20-0,30m),
para fazer tabiques ou cavilhas, para broca de 8mm;
- Filme agricola AD 8,0m x 150 micra p/ estufa, com 20m de
comprimento;
- Filme agricola AD 2,0m x 100 micra p/ cortina, com 25m de
comprimento;
- Faixa de fixacdo 0,20mm x 0,20m em plastico, com 40 m de
comprimento (para revestir as pontas dos arcos e fazer guias das cortinas);
- 12 pecas de barra rosqueada 5/16” galvanizada, com 1,0m de
comprimento;
- 60 porcas sextavadas galvanizadas 5/167;
- 1 barra de ferro de constru¢do de 4,2 mm (12m);
- 60 arruelas lisas 5/16”galvanizadas;
- 1 galdo de betume (opcional);
- 1 galao de impermeabilizante asféltico (se for colocar o bambu direto no
chdo, embora desaconselhavel);
- 2 rolos ou 500 g de fio torcido de Poliamida, com espessura 210/072 e
210/096;
- 10 parafusos (hastes) de telha de 6mm, com arruelas e porcas, para
pendurar os pontaletes.
Para fixacao do plastico:
- 50 m de ripa de 1 pol x 2 pol e 50 m de "matajunta” ou sarrafo, para
fixacdo do pléstico da cobertura, cortinas e sombrite;
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- 200 gramas de prego 12x12;

Observacao: em substitui¢do ao sarrafo "matajunta”, poderao ser
utilizados:

- 12 barras (6 m) de perfil de aluminio 17 mm e,

- 72 m mola de aco para perfil 17; (embora o investimento inicial seja
maior, este material permite ser reutilizado diversas vezes por ocasido de
reparos da estrutura e facilita esticar melhor o filme pléstico).

Para as portas e janelas serao necessarios:

- 05 pecas de barra rosqueada 5/16 galvanizadas, com 1,0m de
comprimento;

- 40 porcas sextavadas 5/16” galvanizadas;

- 40 arruelas lisa 5/16”galvanizadas;

- 30 parafusos 3/16" x 3", rosca inteira, galvanizados;

- 30 porcas sextavadas 3/16" galvanizadas.

4.2 RELACAO DE FERRAMENTAS/EQUIPAMENTOS
UTILIZADOS

- escadas de 3,5m e andaimes (ou 4 tambores de 2001 com taboas);

- cavadeiras (“polaca”) ou trado;

- serrote;

- serrinha de cortar ferro;

- serra manual ou circular;

- serra “tico-tico’’;

- furadeira 500 W ou mais, com broca de 8mm e 30 cm de comprimen-to;

- moto-serra;

- facao;

- machadinha;

- chave de boca 5/16”;

- alicate;

- groza;

- torquez;

- canivetes ou facas para fazer tabiques;

- marreta de madeira;

- trena de 50 m;

- trena de 3 m;

- linha de pedreiro;

- mangueira transparente de dgua para nivelamento da estrutura.
17



4.3 PLANTA E MEDIDAS

Planta Baixa

l
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3m

12m
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Jm 1.5m 1.7
7,10 m
Vista lateral

Observacdo: os desenhos ndo estao em escala.
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Corte (vista de frente)

3,25m

2.4m

Detalhe da porta

2,0m

1.4m

1,10m

cortina com tela sombrite



4.4 ETAPAS DA CONSTRUCAO

1° Passo
Reunir todos os materiais necessarios.

2° Passo
Escolher e definir o local mais adequado.

3° Passo
Fazer a demarcacdo dos pés-direitos. Esta operacdo € relativamente
simples, mas requer cuidados porque um alinhamento bem feito ird
resultar em uma maior harmonia da forma final da estufa. Uma
marcacdo mal feita pode acarretar em consequéncias graves,
prejudicando o esquadrejamento da estufa. A demarcacdo pode ser
através de duas formas muito faceis, descritas a seguir. Escolha uma
delas.

A) Usando estacas, marcase as larguras e o comprimento das linhas
dos pésdireitos e corrigese o alinhamento esticando uma linha na
diagonal que, cruzada, deve ter o mesmo comprimento, conforme
figura abaixo.
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B) Outro método é o de demarcacdo de um tridngulo retangulo. Para
demarcar um angulo reto, através do tridngulo retangulo, utiliza-se
12 metros da trena, dispostos com 3, 4 e 5 metros de lado (figura
pag. 19). Apdés demarcar um canto (angulo) dos pés-direitos da
estufa, alinha-se e facilmente se demarca os outros, podendo
realizar este método do tridngulo retangulo em outro canto para que
a marcacdo fique mais precisa.

Dica importante: No momento do corte e escolha dos colmos de
bambu, selecionar as pecas mais retas. Com a prética do uso de
bambus ou a intervencdo de pessoas com experiéncia, podem ser
utilizadas pecas levemente tortas, pois devido a maleabilidade do
bambu, consegue-se corrigir o alinhamento no momento do
travamento com outros pontos da estrutura.

4° Passo

Abrir os buracos com
aproximadamente 0,6 m
de profundidade, a
distancia de 3 m um do
outro nas linhas e 3,7m
entre as linhas, para a
colocagdo dos mourdes ou
vigotas de espera dos pés-
direitos centrais, para que
os bambus niao tenham
contato com a terra.

Dica importante:
Dependendo da umidade
da regido, pode acontecer
de os bambus reduzirem
sua  durabilidade em
contato direto com a terra.
Por este motivo
recomenda-se a
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utilizacdo de mourdes de madeira para apoiar o bambu. Alguns
agricultores tém preferido utilizar produtos impermeabilizantes nos
bambus, mas ainda ndo temos dados sobre a durabilidade. Estes
produtos contaminam o ambiente, portanto nao os recomendamos.

5° Passo

Marcar o nivel dos pés-direitos das extremidades com um nivel de
mangueira ou outro equipamento para, no momento da colocagdo
dos mourdes, acertar a base dos pés-direitos todas no mesmo nivel.
Pode-se utilizar uma linha ou um barbante nos mourdes das
extremidades, esticado em nivel, facilitando o nivelamento dos
mourdes intermedidrios. Os mourdes sdo cortados com cerca de 1,0
m de comprimento, mas normalmente definimos o comprimento
apds observarmos a diferenca de nivel do terreno, pois em alguns
casos uma linha de pés-direitos com grande diferenca de nivel exige
mourdes com maior comprimento.

6° Passo
Colocar os mourdes nos
buracos e compactar
bem.
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7° Passo
Chanfrar os mourdes para o apoio dos
pés-direitos do bambu e cortd-los (no
méximo 70% de seu diametro), para
que quando forem enterrados, fique a
parte chanfrada a pelo menos 0,10 m
do solo.

8° Passo " EY -- s
Cortar os pés-direitos (col- "‘L‘l’li'u""’-‘r}"ﬂ['i' X
mos de bambu) com 2,5 m k. 8

de comprimento, tentando
deixar os nds fechados para
evitar a entrada de umidade
e assim aumentar a resistén-
cia do colmo. Em regides
muito quentes este compri-
mento pode ser maior, para
que o teto fique mais alto e
haja maior circulagdo do ar
quente.

9° Passo
Fixar os pés-direitos nos mourdes, fazendo dois orificios a cerca de
0,15 m de distancia, com uma furadeira, utilizando parafuso ou barra
rosqueada 5/16”° em um deles e, para reforcar, no outro orificio
prender com ferro de construgdo ou vergalhdo com bitola de 4,2 mm.
A base do pé-direito de bambu (que vai ser apoiada no mourdo) deve
ser sempre colocada rente a um né para que tenha mais resisténcia.
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10° Passo
Fixar as travessas longitudinais nas duas linhas de pés-direitos,
também com barra rosqueada, bem rente ao limite superior do pé-
direito.

11° Passo
Realizar a confeccdo das tesouras, comecando por fixar a linha da
tesoura, que € a peca ou colmo de 4,0 m, que se dispde horizontal-
mente e se apdia na parte superior dos pés-direitos laterais da estufa.
Esta linha também ¢ fixada com barra rosqueada, logo abaixo das
linhas longitudinais. Colocar em todos os cinco vaos.




12° Passo
Preparar o pendural, que € a peca central, que se dispde verticalmente
na tesoura, que se apoia na linha e sustenta a cumeeira. O comprimento
desta peca varia de 0,8 a 1,2 m, dependendo das condi¢Ges climdticas
da regido. Em regides mais quentes recomenda-se pecas maiores para
que a circulagdo de ar na parte superior da estufa evite que a
temperatura se eleve demasiadamente em seu interior. Atentar ao fato
de que quanto mais alta a estrutura da estufa, menor a sua resisténcia
ao vento, devendo-se optar, nesses casos, a situacdo que for mais
critica. Deve-se cortar as extremidades no formato de uma boca de

peixe, para facilitar o encaixe e fixacdo tanto na linha, quanto na
cumeeira. O bambu é fixado, passando-se o parafuso com um gancho
por dentro do pendural, que é preso a outro parafuso transversal. Este
parafuso que passa pelo interior do pendural ird atravessar a linha da
tesoura, na qual serd fixado.
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13° Passo
Fixar o pendural com travessas ou pecas de bambu mais fino. Estas
pecas podem ser fixadas com tabiques feitos do préprio bambu.

14° Passo
Fixar o pendural da tesoura da outra extremidade e utilizar uma
linha para alinhar os pendurais das tesouras centrais.

15° Passo
Fixar a cumeeira sobre os pendurais e travar todos os pendurais nas
mesmas.
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16° Passo
Fazer o travamento da linha longitudinal nos pés-direitos com maos
francesas.

17° Passo
Fazer os buracos onde irdo ser colocados os palanquinhos de apoio
aos bambus que formarao os arcos, a uma distancia de 0,75 m entre
eles. Serdo 17 palanques em cada lateral da estufa. Enterrar cerca de
0,5 m e deixar 0,4 m acima
do solo para a fixagdo dos
bambus. Utilizar um
barbante para que a lateral
fique bem alinhada.

18° Passo
Em um gabarito que pode ser feito em uma superficie plana, para a
confec¢do dos arcos da cobertura, unir duas varas de bambu pelas
extremidades mais finas, sobrepondo 1,0 m, amarrando e encapando
esta jungdo com pldstico para ndo ficarem sali€éncias ou pontas
perfurantes. O comprimento dos arcos deve ficar em torno de 10,5 m,
porém essa medida pode variar conforme a altura final da cumeeira.
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Coloca-se entdo o primeiro arco ja unido pelas extremidades mais finas,
sem cortar as bases, nos palanques laterais para que seja feito o ajuste final
do tamanho do arco. Apds acertado o tamanho, fixa-se os bambus com
ferro de constru¢do 4,2 mm nos palanques, amarrando com fio de
poliamida ou arame.

19° Passo ; ' T 4
s (caso opte por usar este material) e

Pregar o perfil de aluminio nos ripde

fixar o ripdo nas laterais, em toda a linha dos arcos e cabeceiras, também
com ferro de 4,2 mm. A altura de fixacdo do ripdo serd determinada pela
largura do plastico. Isto é, a partir da cumeeira medimos (acompanhando a
curvatura do arco) a metade da largura do pléstico, para cada lado. Neste
ripdo serd fixado o sombrite (opcional), a cortina lateral (antes da
cobertura) e o plastico da cobertura.
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20° Passo
Confeccionar as portas e janelas com o proprio bambu e fixd-las na
estrutura.

|/ l’,
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21° Passo

Fixar o plédstico em hordrios mais quentes, para que fique bem esticado,
utilizando uma linha de mata-juntas (ripa fina), que serd enrolada no
plastico e fixada no ripdo. Prender primeiro uma lateral e esticar bem o
outro lado e as extremidades onde sera a frente e o fundo da estufa,
utilizando vérias pessoas (pelo menos cinco). Apds bem esticado,
enrolar a outra lateral na mata-junta e fixar no ripao.

Caso tenha sido usado o perfil de aluminio, a fixa¢do do pléstico segue a
mesma seqiiéncia, porém, finalizado com a coloca¢do da mola de aco,
sob pressdo. Na frente e no fundo da estufa deve se fixar o plastico e
depois  recortar no local da porta e das  janelas.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

A proposta de constru¢do de estufas colocada neste manual,
inclusive chamada de “modelo CPRA”, ndo € uma proposta definitiva
como o nome ‘“modelo” sugere. Ela € apenas uma das possiveis
formas ou formatos que devem ser adequados a cada local, cultura ou
utilizacdo que a estufa for destinada.

Na Agroecologia ndo impomos modelos e sim colocamos
possibilidades, que se constroem e se aperfeicoam com o0s
conhecimentos e realidades locais.

Além de possibilitar uma producdo de alimentos em cultivo prote-
gido com baixo custo, melhorando a renda do agricultor familiar, que € o
principal objetivo deste manual; esperamos que através deste trabalho os
agricultores enxerguem o bambu como um fantistico recurso natural,
com indmeras utilidades e beneficios para o meio rural.

Portanto, nunca esquecamos de maneja-lo com racionalidade,
implantando diferentes espécies nas propriedades, sem tornid-lo um
monocultivo, como € a tendéncia negativa da agricultura de escala,
voltada somente para o lado econdmico.
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Observacao:
Ter cuidado com o sistema de irrigacao, utilizando
preferencialmente o sistema de gotejamento, a fim
de aumentar a durabilidade da estrutura.
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