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APRESENTAGAO

A EMATER-DF e a EMBRAPA sGo empresas que
ha anos trabalham juntas para oferecer melhores
condigdes de vida aos produtores rurals.
Nessa parcerla, reconheclda no melo rural como um
exemplo bem-sucedido de conjugagdo de esforgos, a
pesqulsa busca novas tecnologlas que a extensdo re-
passa ao produtor, acompanhando seu desenvolvimen-
to no setor agropecudrio.

Agora. asduas empresas, numa agdaolinovadora, estendem
essa parceria a outras areas do conhecimento e a
outros segmentos de publico.

Jardim e Jardinagem & um assunto de Interesse geral.
Temos certezade que existe um pouco de agricultorem
cada brasllelro e, porisso,.a convicgdo de que o publico
urbanoserdaricamente beneficlado com esta publicagdo.
Da mesma forma, as familias rurails, princlpalmente as
mulheres e os Jovens, poderdo plantar belos jardins com
as Informagdes aqul disponivels e, assim, obtere malils
uma fonte de renda com a comerclalizagdao das flores
cultivadas.
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INTRODUGAO

osas, orquideas, flores do campo, arvores, arbustos
e uma Infinldade de outras espécles estao
presentes no nosso dla-a-dia, direta ou
indiretamente. Quem ndo fica maravilhado ao contemplar
um belo buqué de rosas vermelhas. ou um lindo vaso
com exuberantes violetas sob asacadade uma janela?
Ou um garboso jardim em frente de uma casa, onde a
Imaginag¢do, o bom gosto e o prazerde seu dono estd&o
refletidos em suas cores, harmonlia e simplicidade? Ao
produtor que visa ao prazer em seu hobby., sdao
recomendados procedimentos técnlcos, que irgo con-
tribuir para o sucesso nesta atividade.

O preparodo solo, aescolha das espéciles, aformagdo
das mudas, os tratos culturals e demais métodos serdao
tratados aqul com a maior simplicildade possivel, para
que o Iniciante nesta atividade tenha facllidade de
entender e pdor em pratica estes conhecimentos.

Um belo jardim ndo & fruto do acaso. Depende de um
planejamento minuncloso, que integrara seus diferentes
componentes entre sl € o melo que os rodeia. Planejar
um jJardim & mais do que organizar plantas. E um exerciclo
de crlagdo e aprendizado com a Natureza.
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PrRePARO DA TERRA

maloria das plantas ornamenltals vivem bem e
A se reproduzem em solos de balxo nivel de acl-
dez, A acldez do solo & medlda por um fator
chamado pH, (polenclal de hidrogonlo), que varla de
0.0 a 14,0, De um modo geral, os solos da regldo dos
cerrados séo Gcldos, apresentandopHde 4.5 ab.b. Fste
fato, via de regra, Impede um bom desenvolvimento
das plantas, princlpalmente das que se adaptam em
solos de acldez mals moderada, com pH de 6,6 a 6.5,
Para corrigir um solo acldo, usa-se o calcério ou cal
comum, cuja apllcagdo é um processo simples, princl-
palmente quando se frata de dreas pequenascomo as
deum jardim.

Mesmo sem saber o pH exato do solo, e com base nos
conheclmentos & existentes, pode-serecomendaruma
corregdo padrdo, que, para nossa regldo, atenderd de
forma aproximada as necessidades existentes,

Como proceder:

Apdéstersido delimitada a area proposta para o Jardim,
distribuilr 400 gr. de calcdario dolomitico (que contém
magnésio, além de cdlclo) e 60 gr. de cal hidratado ou
virgem, porm?, Este Gltimo se faz necessério para abre-
viara agdo corretiva do solo, até que o calcdario dolomitico
comece a atuar, Por este motivorecomenda-se a apll-
cagdodocalcario pelo menos 90 dlas antes do plantlo,

Fazer alncorporagdio destes elementos a uma profundil-
dade de até 25 ou 30 cm, usando uma enxada ou
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enxaddo, O calcario deverda ser uniformemente Incor-
porado e bem misturado ao solo.

Deve-se, apds a distribulgdo dos corretivos de acldez,
delxar a area nivelada., limpa e Isenta de raizes, tocos,
pedras ou qualquer outro material que possa prejudicar
odesenvolvimentodas plantas.
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FERRAMENTAS UTILIZADAS

escolha correta das ferramentas facllitara o
trabalho e aumentard o prazer na jardinagem:
portanto, & necessdario usar a ferramenta certa
paracadaoperagdo.

PA Curva ENXADA

Serve paraincorporarcormetivose
adubosna temra, acerfaras

Serve paracavare bordas e as superficles clos
removeratera cantelros. £ usada
rambémparacs
trabalhosde capinas.
ENXADAO TeEsourA DE PobDA
Serve parapodar
galhose preparar
Serve paracavare estacaspara
revolvero temreno. multipllicagdode
mucics
Luva | ANCINHO

Serve para firartordes, pedagos
de pedrae ciscos domelo da

Serve paraprotegerasmdosda temrarevolvida.
pessoaconiraespinhose evitar Tarmbémserve paranivelar
sujeirasnas unhas.

cantelros, antesde plantar.
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CoLHER DE TRANSPLANTE

Serve paratirarasmudas de

Eumapequenafemamentacom
duasiéminas, umalargae oufra
emfomade V. AlGminalarga
serve paracaplinasem pequenos
espagosentre plantas, eal@mina
em forma de Vserve paraafofar

Junto asraizes, paraserem fransplan-
fadas.
EscARIFICADOR REGADOR

Serve paraafofaratemra dos
cantelros e quebraracrostaque
se formaem cimadatemra.

Serve pararegarasplantas. O
ralo deve terfuros finos.

ASPERSOR

Serve paraimgaro gramado ou
qualqueroutradrea desejada,
durante operfodo dasecae
deve serusado quando a dreqa
é grande e tem dgua comrente.

PULVERIZADOR

Serve paraaplicardefensivos

agricolas no controle de pragas
e doengas, e parafazera

adubagdorfoliar.
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ADUBOS E ADUBAGAO

s adubos ou fertilizantes sdo os alimentos das
plantas. Eles contém os elementos nutritivos ne-
cessdrios ao crescimento e produgdo dos
vegetals. SGo diversos e indispensdavels ao desenvolvi-
mentodas plantas. Os chamados macronutrientes, como
o nitrogénio (N), fésforo (P), potdssio (K), cdlcio (Ca),
magnésio (Mg) e enxofre (S) sdo necessdarios em quan-
tidades malores, e os micronutrientes requeridos em
quantidades bem pequenas, também sdo de muitaim-
portdncia para o desenvolvimento das plantas. Os principais
sdo: zinco (Zn), boro (B), ferro (Fe). cobre (Cu), manganés
(Mn) e molibdénio (Mo).

Os adubos podem ser de origem orgdanica (vegetal ou
animal) e mineral (quimico).

Adubos minerais

. Nitrogénio (N) —uréia, sulfato de amdnlo, nitrato de
amodnio.

. Fosforo (P) — superfosfato simples, superfosfato sim-
ples triplo, termofosfato (Yorin), fosfatos naturals em
gerail.

. Potdassio (K) —cloreto de potdssio, sulfato de potdssio.
. Cdlclo— calcdario, cal virgem ou hidratado.

. Magnésio — calcario dolomitico, sulfato de magnésio.
. Enxofre— superfosfato simples, flor de enxofre e sulfa-
tos em geral.

. ZInco — sulfato de zinco e dxildo de zinco.

. Boro — bdérax, acldo bdrico.

. Cobre — sulfato de cobre.
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. Manganés — sulfato de manganés.

. Molibdénio — molibdato de sédio.

. Ferro — sulfato de ferro.

. F.T.E. (Fritas) — material que contém parte ou todos
estes elementos menores.

Adubos organicos:

Os adubos orgdnicos sdo, em geral, usados como com-
plemento ad adubagdo quimica. Contém., em pequena
proporgdo, os principals nutrientes necessarios as plan-
tas, notadamente o nitrogénlo, o fésforo e o potdassio, e
servem para melhorar as condi¢gdes fisicas do solo.

De origem animal

. Esterco de curral;

. Esterco de galinha:
. Cama de frango:

. Blofertllizantes;

. Humus de minhoca:
. Farinha de ossos.

De origem vegetal

. Compostos org&nicos:

. Adubo verde:

. Pé-de-xaxim:

. Tortas de mamona, algoddo:;

. Serragem de madeilra;

. Bagago de cana triturado:

. Outros residuos org&nicos reciclados:
. Clnza de madeira.

Estes elementos podem ser fornecidos &s plantas, basl-

camente, de duas formas: usando uma formulagdo que
contenha todos os fertllizantes jJuntos, ou aplicando cada
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um em separado. Pequenas quantidades destes ele-
mentos também podem ser fornecidos as plantas, via
pulverizagdo foliar. Esta pratica, todavia, &€ mails reco-
mendada para os micronutrientes (Zn, B, Mo, etc), J&a
que sdo menos exigldos pelas plantas.

Fungd&o de cada nutriente:

Nitrogénio —E o nutriente responsavel pelo crescimento
das plantas. Promove a formagdo das proteinas que
fazem parte do tecido vegetal.

Fésforo — Estimula o crescimento das raizes e contribul
na formagdo de frutos e sementes. E Importante no
processo derespiragdo das plantas.

Potdasslo — Provoca o espessamento dos tecldos, dando
das plantas maiorresisténcia ds doeng¢as e a falta tempo-
rarila de agua.

Cdlclo — Faz parte da parede celular das plantas. E
importante para o desenvolvimento das raizes — se
Nndo hda cadlclo no solo as raizes ndo se aprofundam.
Serve como transporte para diversos outros elemen-
tos na planta.

Magnésio — Entra na composigdao da clorofila — res-

ponsavel pela captagdo de energlasolar para a fungdo
da fotossintese.

Micronutrientes:

Os micronutrientes desempenham papel importante na
vida do vegetal. Merece destaque especial sua agdo
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no metabolismo da planta. especificamente, na ativa-
¢do de certas enzimas.

Sugestdes de mistura de adubos:

Adubag¢do para drea de Jardim — por m?:

. Colctrio dolomtiCO, s asspemssarsssssnssmvnesns 400 gr

. Superfosfato simples ou thermofosfato...... 150 gr
«ClOTe10 de POTASSIO.ci.cisiisisasassssssmnssvsnssssuonnes 30gr
.EsSterco de CUurnMrQl...icecesiicasscasncasscsssssssssossesssens Sa 10litros

No lugardo superfosfato e cloreto de potdassio pode ser
usada uma férmula completa NPK, (04-14-08) 200 gr ou
(04.30.16) 100 gr.

O esterco de galinha pode ser utilizado no lugar do
esteco de curral, na metade da quantidade indicada.
Ele deve ser preferido, pols ndo traz consigo sementes
de ervas daninhas, como ocorre com o esterco de
gado.

Os componetes de uma mistura de solo podem ser
orgdnicos ou inorgdnicos. Os orgdnicos sGo provenlen-
tes de organismos vivos e os Inorgdanicos sGdo minerais.
Os princlpals componentes sGo citados a seguir:

Vermicullta: & um componente Inorgdnico. Da mesma
forma que a minhoca, evita que a terra flque excessiva-
mente arlda e compacta. Ao mesmo tempo permite
uma melhorretengdo de dgua., sem prejudicarsua dre-
nagem. Auxillatambém na malorretengdo de fertllizan-
tes, delxando-os mais tempo disponivels para as plantas.

Arela: componente Inorgdnico. Proporciona melhor
aeragdo e drenagem, mas tem que ser arela de rio e
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ndo do mar. Por ndo ter grande capacidade de reten-
¢do de nutrientes, ndo deveser utilizada em proporgdes
superliores a 50% da mistura.

Composto orgdnico: & qualquer matéria vegetal em
decomposi¢gdo, como folhas secas, cascas de arvores
e outros. Todos esses elementos sGo altamente nutritivos
para as plantas.

Fibra de xaxim: proveniente de samambalagus, o xaxim
& encontrado na forma de pd, ou em pequenos peda-
Gos. E, praticamente. o Gnico substrado usado no cultivo
de orquideas. As placas de xaxim sdo utilizadas para o
plantio de samambalas chifre-de-veado e os troncos de
xaxim ddo excelentes tutores para trepadeiras.

Esfagno: & um musgo de brejos e charcos. Deve ser
utilizado em misturas de solo, que precisam reter umida-
de sem flcar encharcadas. E utilizado també&m como
substrato para a germinag¢do de sementes.

Nas devidas proporgdes, esses Ingredlentes entram nas
misturas de solo, para fazer o substrato mails adequado
paracada planta:

1) Para palmeilras e plantas lenhosas em geral

1 parte de arela

2 partes de terra

1 parte de composto orgdnico
Obs: pode-se acrescentar a essa mistura uma parte de
vermiculita.

2) Para begdnilas, chefleras, clssus, cdleus, dracenas,
flcus, heras, marantes, folhagens em geral e para a
maloria das plantas bulbosas:

17



1 parte de terra
1 parte de composto organico

1 parte de arela grossa

Obs: pode-se acrescentar a essa mistura uma parte de

vermiculita.

3) Para cactos e suculentas:
1 parte de composto organico
2 partes de arela
ou
2 partes de terra
2 partes de areia
1 parte de vermiculita

4) Para horténsias, geranios e plantas vivazes ou anuais:

1 parte de terra
2 partes de composto organico

5) Para samambaias e avencas:
1 parte de terra
1 parte de composto orgdnico
1 parte de pd de xaxim

ou

1 parte de composto organico
2 partes de pé de xaxim

6) Para fllodendros, copos de leite, comigo-ninguém-
pode e arGdceas em geral:

1 parte de terra

1 parte de esfagno

1 parte de arela

18



7) Para antuarlos:
1 parte de terra
1 parte de composto orgdanico
1 parte de esterco bem curtido

8) Para floriferas de Interlor:
1 parte de composto organico
1 parte de esterco bem curtido
1 parte de terra
1 parte de vermiculita

Obs: se ndo tiver vermiculita substituir por arela.

?) Para bromélias:
1 parte de terra
1 parte de composto organico

10) Para orquideas
1 parte de carvédo moido
3 partes de pd de xaxim

11) Para orquideas epifitas e chifres-de-veado:
placasde xaxim

12) Para caméllas, ciclames, episcias, gloxinias, lirlos e
flores de maio:

2 partes de composto crganico

1 parte de terra

1 parte de areia

13) Para violetas-africanas:
1 parte de terra
1 parte de areia
1 parte de pd de xaxim
1 parte de composto organico
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14) Para begdénias tuberosas e dallas:
2 partes de terra
2 partes de composto organico
1 parte de esterco bem curtido

Adubag¢dao para covas:

As covas deverdo ser adubadas, utilizando-se adubos
orgdénicos (estercos ou compostos) e adubos quimicos
de fosfato e de potdssio. A quantidade variade acordo
com o espagcamento e a exigéncia de cada espécie.
Pode-se, entretanto, utilizara mistura seguinte, que de-
vera atender as necessidades iniclials da maioria das
plantas ornamentais:

s Calctro dolomMIfIC Ouivaisian s smsisaissanvive s sassnis 500 gr
. Superfosfato simples ou thermofosfato (Yorin).. 200 gr
. Cloretode potdassio............... i SRR S50 gr
W Neo V] oloXo]{e o] a] o o Sa 10litros

Podeserusadauma formula completa NPK (04-14-08) —
300 gr — substituindo o superfosfato e o cloreto de
potdssio.

Adubag¢dao de manutengdao

Uma vez estabelecidas as plantas, hd necessidade de
alguns cuidados com sua adubagdo de manutengdo.
A forma mais usada &€ a adubag¢do de cobertura, visto
que ela é feita na supefficie do solo, apds o plantio,
aguardando um periodo pequeno de enralzamento e
adubagdo da planta ao novo lugar; que pode serde
15 a 30 dias, de acordo com a espécilie. Também sdo
usados adubos follaregs liquidos, aplicados em
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pulverizagdes, além de adubos orgdnicos aoredorda
planta, colocados a umadistanclia que evite contato
direto da planta com o adubo. Em gramados faz-se o
uso de adubos formulados (NPK) ou adubos granulados
a base de nitrogénio, devendo-se, em segulda, fazer
uma abundante irrigagdo.

A adubag¢do de manutengdo deverad ser felta sempre
que aplanta apresente falta de elementos necessdarios
para sua nutrigdo. Isto pode serreconheclido ocbservan-
do seu crescimento, seu vigor e, principalmente, sua cor
que deve ser viva, reluzente, independentemente da
tonalidade prépriade cada espécie. O melhorsinfoma
para reconhecer a necessidade da adubag¢do de
manutengdo & aredugdo no crescimento (definhamento
da planta) e descoloragdo das folhas.
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PLANTIO E PRIMEIROS CUIDADOS

ntes da opera¢do de plantio, alguns procedi-
mentos devem ser observados.

Planejamento

E uma fase muitoimportante da jardinagem. Neste mo-
mento & que todos os desejos e gostos pessoals do
Interessado comegam a sair das Idélas para tomar for-
mas mais concretas, adequando-se ao local onde se
pretende construlr o jardim.

Comece fazendo um croqui da adrea em questdo, pro-
curando daruma visdo de como ficarao distribuidos os
“espagos” internos do jardim: grupos de plantas., cantel-
rosde flores, gramado, caminhos de cilrculagdo, entrada
etc..tudoistocomrelagdo adisposigdo da casa e suas
dependéncias.

Conhecer em que local e que espécles ou variledades
de plantas irGdo compor o jardim, assim como seu ciclo,
seu porte, composigdo de cores etc sGo dados impor-
tantes que deverdao ser observados na hora do planeja-
mento. Vale lembrar que plantas mails altas ou malores
devem ficarmals afastadas da casa e da piscina. Arvores
como Flamboyant e Sibipiruna podem provocar rachaduras
nas estruturas e com certeza irago dificultar os trabalhos
de limpeza da piscina e das calhas da casa. Procure
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uma harmonla visual entre a casa e o jJardim, escolhendo
espécles que se adaptem faclimente ao clima da reglido.

Sistemasde plantio
Covas:

As covas sdo recomendadas para o plantio de mudas
de arvores, arbustos e trepadeilras.

Abertura da cova:

A abertura das covas de-
verda ser manual, e, de
preferéncia, com forma-
to quadrado.

As dimensdes das covas
varilam de acordo com as
necessidades de cada es-
pécie. Em geral, 30cm_x
30cm x 30cm para pldntas menores e 50cm x 50cm x
50cm para plantas de porte maior.

Aoretiraraterradacova,separedeumilado aterrada
superficlie,ou seja,aquela até 25cm de profundidade e
do outro lado a terra além dessa profundidade, isto &, a
terra do subsolo.

Quando se utiliza matéria organica ainda nao curtida,
© aconselhavel abrir as covas com 60 dias de antece-
dénciado plantio.

Quanto ao espagamento, verificar tabela de cultivo
anexa. As mudas sdo formadas, Iniclalmente, em sacos
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plasticos, bandejas de Isopor ou Jacds. Em todos os
casos, por ocasido do plantio, as embalagens devem
ser retiradas com muito culdado para ndo danilficar as
raizes ou desfazer o torrGao.

A planta deve estar centralizada na cova e a borda
superior do torrado deve ficar ao nivel do solo. Apds o
plantio deve-seregar todos os dias. Nesta fase a planta
esta fragil e a falta momentanea de agua faz com que
elamurche, podendo provocar atéa morte da mesma.

Adubag¢do da cova:

A adubagdo das covas deverad ser feita com matéria
orgdanica (esterco de galinha, esterco de curral, ou
composto de lixo) e adubo quimico (termofosfato Yoorin
BZ ou superfosfato simples e cloreto de potassio ou formula
NPK). além de calcdario que deverd ir misturado a terra.

A quantidade damatéria organica e do adubo quimico
varia de acordo com a necessidade de cada planta e
esta descrita no capitulo de Adubos e Adubagdo.
Enchimento da cova:

.Distribuir a matéria organica e o calcdario misturado
com a terra da superficie, 50 a 60 dias antes do plantio.
De 15 a 20 dias antes do plantio adicilonar o adubo
mineral (quimico).

.Estando pronta a mistura. fazer o enchimento da cova.

Cantelros:

Prepararum canteiro deve ser, para o amante dajardina-
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gem, algo prazeroso. Alguns consideram como arrumar a
cama antes de dormir. Sem sombra de dlavida, o culdado
com o preparodo cantelro & fatorimportante paraum
lindo Jardim. A segulir, algumas recomendagodes:

— Fazer a llmpeza, retirando todas as raizes e pedras:

— Proceder a distribul-
¢do do calcario
conforme explicado
anterlormente. com
antecedénciade, pelo
menos, dois meses ao
plantio:

— Proceder a aduba-
cdo. distribuindo os

adubos arganicos e quimicos sobre o solo Ja preparado,
conforme descrito em capitulo anterior;

— Misturar bem o solo., delxando o cantelro bem fofo;

— Distribulr as mudas nos seus devidos lugares, abrindo
pequenas covas proporclionals ao torrdo das mu-
das:

— Proc. der ao plantio sem enterrardemasiadamente
as mudas, delxando ao nivel do solo o colo das
plantinhas:

— Evitar transplantar mudas em dia de sol:

— Regar abundantemente as planfos‘recém transplan-
tadas. Repetir esta operagao nos dias subsequéntes e
sempre que necessdario;
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— O cantelro deve ser capinado e afofado com o
passar do tempo., para manté-lo sempre livie de ervas
daninhas e proporcionar as plantas um amblente adequado
para seu crescimento.

Vasos e Jardineiras (para Interiores):

A maneira mais apropriada de ter as plantas préoximas
noseu diaadia,sejaem casa ou no escritério, & através
de um vaso ou jardineira. Sendo assim, seguem alguns
lembretes:

— O vaso ou jardinelira precisa ter um tamanho propor-
clonal ao crescimento da espécie a ser plantada:

— A mistura parag jJardineiras e vasos esta descrita no
capitulo adubos e adubag¢do:

— Deve-se colocarno fundo do vaso oujardineira alguns
cacos de telha. tijolo ou pedras., para evitar o
encharcamento. Observarse o vaso ou jJardinelra possul
buracos no fundo, necessdrios para o escorrimento do
excesso de agua de rega:

— Nd&o negligencilar as necessidades de agua, luz e
adubag¢do das plantas em vasos. Estabelecerum crité-
rlo de periodicidade de Iirrigagdo, conforme as
necessidades e exigénclas de cada espécie. Aplicaro
adubo mineral (liquido) diluido na agua de irrigagdo,
economizando assim trabalho e nutrindo melhor a plan-
ta:

— Determinadas plantas nao toleram agua aplicada
diretamente em suas folhas ou flores, portanto tenha
culdado em regar somente a terra:
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— Nd&o delxar o pratinho que fica no fundo do vaso
chelo de dgua. Quando Isto ocorrer signiflca excesso
de Irrigag¢do. portanto elimine este excesso.

Gramado:

N&o hd quem delxe de apreciar o verderepousante de
um gramado uniforme e bem aparado. O plantio da
grama e a formagdo de gramado, todavia, ndo apre-
sentam grandes dificuldades. Existem variadas formas
de se formar um gramado, a saber:

— A partirde pequenas plaquetas de aproximadamente
20cm x20cm.

— Atravésde placas ou tapetescom tamanhosde 30 a 50
cm, podendo ser tiras de comprimento variado;

— A partirde filetes de mudas decorrentes da divisGo de
plantas adultas ou touceilras:

—Por sementes. no caso de algumas espéciles (grama
pensacola, bermuda hibrida etc).

Existem vantagens e désvantcgens nos diferentes méto-
dosde plantio. As placas ou tapetes sGo malsraplidos e
eficlentes, porém de alto custo. O uso de plaquetas
pequenasde 20a 25 cm &€ multo comum na regido, por
ser mais econdmico e por proporcionarum revestimen-
totambém rapido.

Para o plantio de mudas provenientes da divisdo de
plantas mailores (touceiras ou placas) o procedimento
e semelhante: enterrar as mudinhas em pequenas co-

27



vas ou sulcos, cobrindo-as com terra e dandouma leve
pressdo com as mdos, opera¢do esta que ira facllitaro
pegamento.

Esta forma de plantio &€ um pouco mails lenta mas. em
compensag¢do, apresentaum custo operaclional baixo.

Na hora de preparar o local, deilxar o terreno o mals
nivelado possivel, livre de tocos, raizes e pedras. ESpo-
Ihar calcario dolomitico na propor¢gdao de 400 gramas/
m 2, iIncorporar bem ao solo, de preferéncla com, pelo
menos, 60 diasde antecedéncla ao plantio. Distribulr, a
seguir, em toda area 100 a 200 gramas/m? de adubo
mineral NPK (04-14-08). que contenha preferenclialmen-
te. na sua formulagdo. zinco (Zn).

A seguir proceder ao plantio das
plaquetas no solo previamente pre- —
parado, completando com terra, os T

espagos entre as plaquetas.

Apds o plantio, fazera compactagdo

da terra e das mudas, usando-se um
soquete ou “picolé” (figura) que ser- ///

ve para facllitar o enraizamento da

? ] !
grama e nivelar o terreno, dando-lhe : ) O 3
um melhor acabamento. dS

- Culdados adicionails:

Uma vez estabelecido o gramado, as adubagdes perié-
dicas nGo devem ser esquecidas. Plantas com colora-
¢do verde pdlldo e com folhas manchadas e secas
Indicam falta de adubagdo. Neste caso use a adubagdao
de manutengdo descrita no capitulo referente a adubos
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e adubag¢do. Como exemplo pode-se indicar 30 a 40
gramas/m?da férmula NPK (10-10-10), duas vezes ao
ano, no Iniclo e no fim do periodo chuvoso.

As regas devem ser feltas principalmente durante os
meses secos do ano. As plantasde jardim, de um modo
geral, ndo possuem resisténcla a longos periodos de
estlagem:; da mesma forma, ndo toleram excesso de
umidade. Deve-se fornecer agua sempre que o solo
estiver seco, atentando para ndo ocorrer encharcamento.

O gramado deve ser recoberto no Iniclo do periodo
chuvoso, pols o crescimento da planta & mais vigoroso,
ultrapassando rapldamente a camadade ferra. A co-
bertura & normalmente feita com terra de subsolo, pois
Nndo tras consigo ervas daninhas.

Evitar cortar balxo demals no periodo daseca (Inverno),
pols a planta estd em sua fase de crescimento mais
lento. e o corte, excessivamente balxo, poderia ser
mulito prejudicial.



MEtopos DE PROPAGAGAO DAS
PLANTAS E PRoDuGgcAo DE MubDAs.

Propagagdo:

Chamamosde propaga¢do o método pelo qual a plan-
ta se reproduz, dando origem a outra planta com as
mesmas caracteristicas da original. Os métodos mals
utilizados s&o: por semente, por estacas ou ramos.

Por sementes: A maloria das plantas se reproduz por
este método. E o mals comum na jardinagem. A propa-
gag¢do poreste método apresenta a vantagem adiclo-
nalde asemente funclonarcomoum “flltro” para algumas
pragas e doengas.

Porestacas: As estacasdevem ter aproximadamente 20
cm (o tamanho de um |&apls) e conter pelo menos 3
gemas. Devem ser enterradasde manelralnclinada (apro-
ximadamente 45 graus) e o corte deve ser felto em blsel.

Produ;do de muda:

Bandej&s de Isopor: As bandejas de Isopor contém di-
versas células em varios tamanhos e servem para seme-
ar flores anuals e mudas de pequeno porte. Recomen-
da-se usar as de 128 células. Apresentam a vantagem
de permiltir que cada plantinha tenha seu espago e
possadesenvolver seusistema radicular, sem concorréncla,
além de permitiro transplante sem traumatismo &s mes-
mas.

Substrato: E o materlal utllizado nas bandejas para
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produzir as mudas. Existem véarias marcas comerclals no
mercado, todas elas apresentam propriedades Idénti-
cas.

Vantagens do substrato:

. Permite a melhor absorg¢d&o da dgua e dos elementos
minerals;

Impede acompactagdo, devido d agdoda vermiculita
expandida;

. Possul certa esterllidade quanto a microorganismos
nocilvos (fungos, bactérias, etc) e estd livre de sementes
de ervas daninhas; |,

. Possul elementos minerals necessarios d germinagdo e
crescimento das plantas.

Estura: A estufa, além de proporclonar proteg&io contra
as chuvas e a varlagdo de temperatura, quando felta
comsombrite, fornece controle delluminagdo, protegendo
da Incldéncla direta de ralos solares, o que causaria
quelmaduras em plantas de sombra e mela-sombra. E
utllizada quando os Interessados pretendem produzir
mudas sob condigdes adversas. Conslste em construlr
uma pequena estrutura de bambl, madelira ou ferro e
recobriresta estrutura com pléastico apropriado (polietileno
adltivado). O tamanho deve ser proporcional d&s
necessidades de producdo de mudas,

Os beneficlos desta préatica s&o:

. Controle da temperatura Ideal para a germinagdo:
20°C a 23=C;

. Controle da umidade relativa *70%

. Controle da &gua, evitando-se o exceso causado por
chuvas; | '

. Melhoria da qualldade das plantas produzidas.
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1 - Hemerocale; 2 - Estrelitza.; 3 - Maria-sem-vergonha:
4 -Jasmim-da-italia: 5 - Peru...Qa. 6 - Plumbago. 7- Margarida
Amarela; 8 - Bugainvile.
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l - Cipo-de-Sao-Joao;: 2 - Violeta: 3 - Gazanha: 4 - Corda-

de-viola; b - Quaresmeira; 6 - Camarao-amarelo; /7 -

Rabo-de-galo: 8 - Acucena.

33




/ Zinilcy: 2 - Arvvor porteitor 3 tlocos estrelados:; 4
Hibbisco: & - Chagas: ¢ - Azaloky: 7 - Cravo-de-delfunto;
8 - Marfa-sem-vergonha.
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TOXICAS -_ | - Copo-doe-leite: 2 - Alamanda; 3 - Créton:
4 - Espirradcira.; b - Coroa-de-Cristo; 6 - Comligo-ninguaém-
pode; 7 - Bico-de-papagalo: 8 - Imbaé.
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PLANEJANDO SEU JARDIM

ada jardim possui identidade prépria, que Ira
C refletir o gosto pessoal do dono. Na composi-
¢cdo dojardim, a escolha das plantas, olocal, a
distribuigdo Interna. a posi¢cdo em relagao a trajetéria
do sol etc, sdo fatores que devem ser considerdos,
como também a combinag¢gdo de cores, a visGo geral
do jardim. a harmonia entre a vegetagdo Ja existente e
a casa, entre outros.

A seguir algumas dicas:

— Buscar sempre harmonla com a pailsagem local;

— Colocar os canteiros floridos proximos das areas da

casa,onde as pessoads passam a malor partedo tempo.
Ex: Entradas préximas a garagem, aoredor de va-
randas e areas de lazer.

— Colocar os gramados ao redor de areas de uso para
lazer.
Ex: piscinas, quadras de esportes, playground;

— Para quebrar a monotonia dos gramados, usar can-
telros com palmeira de leque (Latania lantaroides) ou
falsa latania (Livistonia chinensis) com bordaduras de
hemeocale:;

— As dreas mais intimas da casa podem ser protegidas
com cerca-viva. Ex: Dlvisdo de terragos com quartos,
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separados de drea de playground com piscina, gara-
gem e cozinha:

— Observar a necessidade de obras de Infraestrutura
como: drenos, valetas de infiltragdo. tubulagdes diversas
etc:

— Observar a proximidade de pontos de adagua e de
energla elétrica (uso de cortadores de grama);

— Na combinag¢dao das espécies, evitar diversificar de-
mais as plantas que produzem flores na mesma €época:;

— Procurar a harmonia do jardim. levando em conta a
vegetagdo nativa da regido e as condigdes do local:

Ex:.Jardins nas cldades grandes — use plantas malis
resistentes a poluigdo e a varlagdes climaticas como
aAzaléla, Hibiscos, Bauhinia, Hermacole e Agapanto;
.Jardim a beira mar— use espécies tropicals como
coqueilros, palmeiras e flores como: Estrelitzia e
Hellconia:

. Jardins nas montanhas — use arbustos de folha-
gens exuberantes e resistentes como: Pinheiro,
Cedrinho, Hibiscos, Latania e Amor-Perfeito;

— Tersempre espéciles de porte diferente: arvores, pal-
meiras, bambus, arbustos, trepadeiras, flores, gramados;
buscando mais hamonia no jardim:;

— As arvores devem vir ao fundo:

— Osarbustoslogo apds e os gramados e cantelros bem
na frente. Isto faz com que vocé tenha uma visdo global
e daimpressdo de profundidade.
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SUGESTOES DE PLANTAS

Sombra ou Interior:

S&o aquelas que preferem ambientes com luminosidade
moderada ou que, simplesmente, toleram a pouca llu-
. minagdode determinados ambientes. Entre elas podemos
destacar:

Arbustos:

— Calathea makoyana - Calatéia
. Porte - 0,60m
. Folhas - com superficie verde e o verso rajado de
purpura.
. Ciclo - perene.

— Philodendron bipinnantifidum - Filodendro ou guaimé
. Porte - até 3.00m
. Folhas - grandes, recortadas e verdes.
. Ciclo - perene.

— Dracaena draco - Dracena
. Porte - ereto, até 3.00m
. Folhas - consistentes, ligeiramente curvas nas pon-
tas, estreitas, cor verde-amarelo, quando novas,
tendendo ao verde-escuro.
. Ciclo - perene.

— Dleffenbachia amoena-Comigo-ninguém-pode
. Porte - baixo
.Folhas - grandes, verdes e salpicadas de manchas
brancas.
. Ciclo - perene.
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Plantas em vasos:

Este talvez seja o malordesafio najardinagem, onde se
usa conhecimento, habilidade e bom gosto. Embora
mulitas plantas de vaso se prestem também para cultivo
de jardim, existem algumas que por sua malor fragilida-
de ndo sobrevivem em canteiros, sendo cultivadas em
vasos, sob condigdes ambientals mais controladas. Ou-
tro aspecto importante € que as mudas para serem
transplanatadas nos vasos precisam ser previamente
preparadas. Para isto, usam-se técnicas préprias e
recomendadas parda jardinagem. Algumas de suas ca-
racteristicas podem ser observadas a seguir.

Sugestdes para vasos:

- Saintpauliaionantha - Violeta-africana
.Porte-0,15a 0,30m
. Cores - branco, rosa., roxo, azul, bicolor.
. Longevidade da flor- 5 a 7 dias.
. Ciclo - perene.

- Primula poliantha - Primula
. Porte - 0,20 a 0,30m
. Cores -branco, rosa, lilas, roxo, vermelho, parpua.
. Longevidade da flor - 15 dias.
. Ciclo - perene

- Sinningia speciosa - Gloxinia
. Porte -0,20 a 0,30m
. Cores - branco, roxo, rosa, vermelho, purpura,
bicolor.
. Longevidade da flor- 5§ a 7 dias.
. Ciclo - perene anual
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- Begonia tuberhybrida - Begdénia-tuberosa
. Porte - 0,20 a 0,30m
.Cores-branco.rosa,vermelho, alaranjado e bicolor.
. Longevidade da flor- 14 a 21 dias.
. Ciclo - perene anual.

- Rhododendron sinsil - Azaléia
.Porte-0.10a 2.00m
. Cores - branco, rosa, lildas, roxo., vermelho, bicolor.
. Longevidade da flor- 5 a 7 dias.
. Ciclo - perene.

- Viola tricolor - Amor-perfeito
.Porte-0,10 a 0.20m
. Cores - amarelo-ouro, roxo, branco, puarpura,
vermelho. |
. Longevidade da flor - S dias.
. Ciclo - anual.

- Hippeastrum spp - Amarilis
. Porte-0,30m
. Cores - branco, rosa, vermelho, bicolor.
. Longevidade da flor - 5 dias.
. Cilclo - perene anual.

Flores para corte:

As flores de corte sGo costumeiramente lembradas em
ocasides especiais. como casamentos, festas de anl-
versario, comemoragdes etc. Nestas ocasides, as pesso-
as podem apreciar a exuberdancla dos cris@Gntemos, a
majestade das rosas e o frescor das flores ditas do
campo. Passaremos a comentar brevemente sobre algu-
mMas espéclies mais comuns, que poderdo ser produzidas
em casa.
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- Antirrhinum majus - Boca-de-ledao
.Porte-0.30 a 0.70m
. Cores - branco, lilas, rosa, vermelho, amarelo e
roxo
. Longevidade da flor - 7 dias
. Ciclo - anual

- Zantedeschla aethiopica - Copo-de-leite
. Porte -0.30 a 0,60m
. Cores - branco, amarelo
. Longevidade da flor - 7 dias
. Ciclo - perene

- Chrysanthemum morifolhium - Cris@Gntemos
. Porte -0,60 a 0,80m
. Cores - branco, rosa, lilads, amarelo, vermelho,
alaranjado e bronze.
. Longevidade da flor- 15a 21 dias.
. Ciclo - perene anual.

- Dahlia pinnata -Dalia
. Porte-1.20a 1,.50m
. Cores - branco, amarelo, alaranjado, vermelho,
rosa, lilas e listrado.
. Longevidade daflor-5 a7 dias .
. Ciclo - perene anual.

- Estrelitzia reginae - Estrelitzia ou bico-de-tucano
. Porte -0,60 a 1,50m
. Cores - alaranjado, azul.
. Longevidade da flor- 7 a 10 dias.
. Ciclo - perene.

- Glodlomes spp - Gladiolo ou palma-de-santa-rita

41



. Porte- 0,60 a 1,.50m

. Cores - roxo, vermelho, amarelo e alaranjado
. Longevidade da flor - 7 dias

. Ciclo - perene/anual

Dicas:

Boca-de-leGgo
Transplantar para canteilros definitivos, apds formar o

terceiro par de folhas.
— Elevar os canteiros a mais oumenos 15 cm, para

evitarencharcamento.

— Molhar as raizes e o torrdo antes do plantio e
firmar bem a muda na cova.

— Como semear, plantar e época de colheita ver
nas tabelas de cultivo.

Plantas para jardim

Sdo aquelas que, parase desenvolverem bem. necessi-
tam de pelo menos 6 horas de exposigdo direta ao sol.
Neste grupo podem ser enquadradas as flores anuals,
que ddo um colorido especial ao jardim.

Flores

- Vinca rosea - Boa noite
. Porte -até 1,560 m
. Cores - rosa e branco
. Longevidade da flor - 14 dias
. Clclo - anual

- Coreopsis grandiflora - Calidpsis
. Porte-0,30a 0,80 m ,
. Cores - amarelo, marrom-avermelhado
. Longevidade da flor - 10 dias
. Ciclo - perene

- Portuca grandiflora - Onze-horas
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. Porte - rasteiro

. Cores - branco, vermelho, rosa, amarelo, lilas,
alaranjado

. Longevidade da flor- 2 a 3 dias

. Clclo - anual

- Petunia hybrida - Petania
. Porte-0,.30a0.50 m
. Cores - branco. rosa, lilas, vermelho e bicolor
. Longevidade da flor - 5§ dias
. Clclo - anual

- Tagetes patula - Tagetes ou cravo-de-defunto
. Porte-0,25 a 0,60 m
. Cores - amarelo, alaranjado
. Longevidade da flor-8 a 10 dias
. Cilclo - anual

- Zinnila elegans - Zinia ou capitao
. Porte-0,30 a 0,60 m
. Cores - branco, rosa, lilas, vermelho, amarelo e
alaranjado
. Longevidade da flor - 8 dias
. Ciclo - anual

Arbustivas
- Pachlistachys lutea- Camarao-amarelo
. Porte-até 1,00 m
. Cores - amarelo e vermelho
. Longevidade da flor - 10 dias
. Ciclo - perene

- Euphorbia pulcherrime - Bico-de-papagalo
. Porte-1,00a3.00m
. Cores - branco, creme, vermelho e rosa
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. Longevidade da flor - 30 dias
. Ciclo - perene

- Hibiscus rosa-sinensis - Hiblsco
. Porte-2,50 m
. Cores - amarelo, branco, rosa, alaranjado
. Longevidade da flor- 1 a 3 dias

. Ciclo - perene

- Hydrongea macrophlilla - Horténsila
. Porte-0,70a 1,20 m
. Cores - branco, rosa., lilas, azul e roxo
. Longevidade daflor- 10a 15 dias
. Clclo - perene

- Plumbago capensis - Plumbago ou Bela Emilia
.Porte-1,00a 2,00 m
. Cores - azul claro e lilas
. Longevidade da flor- 10a 15 dias
. Ciclo - perene

Trepadeiras
- Bougainvillea spectabllis - Primavera, Santa Rita ou
Buganvilia
. Porte-até 10,00 m
. Cores - branco, rosa, lllas, purpura, alaranjado e
vermelho
. Longevidade da flor - 30 dias
. Ciclo - perene

- Antigono leptopus- Amor-agarradinho
. Porte-até 5.00 m
. Cores - branco e rosa
. Longevidade da flor - 7 dias
. Clclo - perene anual

44



- Pyrostegla venusta - Clpd-de-sdo-jodo
. Porte - até& 5,00 m
. Cores - alaranjado
. Longevidade da flor - 15 dlas
. Ciclo - perene

- Thumbergla grontilora - Tumbérgia
. Porte - até 10,00 m
. Cores - lllas
. Longevidade da flor- 7 a 10 dias
. Ciclo - perene
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CUIDANDO DAS PRAGASE DOENGAS

omo principais pragas temos o grupo de Insetos
e Gcaros (aracnideos) que, em grande quanti-
dade, podem causar sérios prejuizos ao jardim.
E Importante fazer um constante monitoramento e verificar
serealmente existe algum tipo de dano as plantas antes
de providenciar o controle.

As doengas, em sua mailoria.sdo causadas pelo ataque
de algunstipos de fungos. bactérias, virus ou nematdides.

Em outros casos, um desequlilibrio nutriclonal pode cau-
sar o que chamamos de doengas carenciails. Existem
estudos mostrando que uma planta mal nutrida. tende a
ser mais atacada por pragas edoengas que outras bem
nutridas.

A seguir, relagdo das principails pragas e doengas e o
seu controle:

Besouros:

Estes costumam cortar raizes., galhos e até tronco de
palmeiras, coqueiros. rosas etc.

Conftrole:

Fazer uma coleta dos adultos e elimina-los. O apareci-
mento & mals freqUente durante a nolte. Caso o ataque
persista, procurar orientagdo de um técnico para um
controle mais eficaz.
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Lesmas, Caramujos:

S&o um dos malores problemas nos jJardins. Comem
folhas, flores e caules, preferem terrenos umidos e ata-
cam durante a nolte. '

Controle:

Como sdo de hdabito noturno, colocar tiras ou pedacgos
de sacode anlagem umidos entre os canteiros e espalhar
um pouco de leite sobre eles. No outro dla levantar as
tiras de sacos e coletar os moluscos que all estardo,
ellminando-os. Pode-se. também, colocar nos locals
mals atacados., pedagos de casca de mamdo, ou
melancia. ou meldo para atrair as lesmas ou caramujos
e recolhé-los pela manha.

Formigas:

Existem dezenas de espécies. algumas causam danos as
planta¢des, cortando suas folhas, hastes e flores, outras
apenas estdo presentes sem causar problemas.

Controle:

Cortadelras: usar Isca formicilda que pode ser en-
contrada no mercado de insumos agropecudrlos.
Distribui-la préximo aos carrelros, ou mesmo na en-
trada do ninho (olheiro), de preferé&ncla a tardinha
em dias ndo chuvosos. Verlficar posteriormente se o
combate teve efeito.

Lava-pé:

Estas sGo um sério problema. pols podem tirar o sossego
de quem val trabalhar no jardim. Localizar o ninho das
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formigas e a segulr tratar com Inseticida caselro ou
solugdo de calda de fumo (veja pagina seguinte).

Lagartas:

Também sdo.em sua mailoria,de hablitos noturnos. Cau-
sam estragos nas folhas, caules e raizes.

Controle:

Fazer coleta manual ou aplicar inseticidablolédglco apds
consulta a um técnico. O aparecimento de lagartas &
muito comum em coquelros e palmeiras.

Pulgodes:

Sdao pequenosinsetosde coresverdeada ou preta com
asas ou ndo. vivem em coldnlas, geralmente nas folhas
novas (brotagdes). Sugam as folhas e podem transmitir
doencgas de virus.

Controle:
Pulverizar com um Inseticida caseilro.

Cochonlilhas:

Aparecem em forma de pequenas escamas grudadas
nas folhas e galhos ou raizes. Sugam a planta provocan-
do pequenas manchas amareladas. E comum seu
aparecimento em brotos das mais diferentes espécies.

Conftrole:
Usarinseticida caseiro para seu controle, como a calda

de fumo ou de dgua e sabdo (veja pagina seguinte).

As doengas geralmente exigem um pouco mais de cui-
dados, as vezes tendo-se que recorrer a um técnico.
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para o uso de um produto mails eficiente. A seguir,
Informagdes sobre as doengas mals comuns:

Tombamento: (Damping-Off)

Doenga causada por fungo, aparece com frequéncila
em sementeliras, com alta umidade e calor. As planti-
nhas apresentam apodrecimento no caule na altura do
niveldo solo.

Controle:

Evite Irrigagdo exagerada, procure regar com menos
frequénclia e com malor intensidade. Pode-se fazer o
tfratamento do lelto da sementeira com um fungicida.
Neste caso consulte um técnico.

Manchas-das-folhas:

Este "nome” caracteriza uma série de doengas que tém
como sinftomas, manchas amareladas, escuras ou as
folhas secas, entre elas: mildio, ferrugem, antracnose,
alterndria etc.

Controle:

Pulverizar calda bordaleza ou algum produto comercial
& base de cobre, Indicado por um técnico. Seguir as
recomendagdes do fabricante.

Inseticldas caseliros:

. Solug¢do de agua e fumo — Colocar 100 gr de fumo de
corda plcado de molho por24 horasem| litrode alcool.
Depolis guardar num recipiente. Para pulverizar os focos
de pragas diluir3 a5 colheres de sopadasolugdoem 1
litro de agua.
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. Solugdo de agua e sabdgo— Misturarem § litros de agua
uma colherde sopa de sabdo raspado. Agitarbem até
dissolver todo o sabdo e pulverizar as plantas com a
solugdo.

. Calda bordaleza— E uma solugdo fungicida, prepara-
da com sulfato de cobre, cal e dgua; segue a férmula:

—SUITato A0 COPTO .iiviiinsisiiissasessissvsanpissnursvssmismmes 100 gr
e S NP TN Jvivvinannnmsunininnssasiaamt s i s SRS AN SaInmEoaavran 100 gr
L U = [ Syl P SO S U 10 litros

— Como fazer: Coloque o sulfato de cobre em um saco
de pano, e mergulhe em § litros de dgua quente., delxe
de molho durante um dia. A parte, coloque cal virgem
em uma vasilha de plastico forte ou tina de madeira,
coloque § litros de dgua em cima do cal, deixe esfriar,
misture o cal ao sulfato de cobre, utilizando um bastdao
de madeira. Guarde em uma garrafa de vidro e pulve-
rize as plantasde 2 em 2 dias. Este produto ndao & téxico,
se manipulado com o devido cuidado.

Caso haja necessidade de usar agrotdxicos por persis-

téncia de alguns tipos de pragas ou doengas, deve-se
consultarantes um técnlco para as orientagdes corretas.
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TABELA DE GERMINAGCAO E CuLTiIVO

Nome |Boa-noite Caléndula

Epoca de floragdo Verdo Dez a Mal

1* Aoragao (em meses) 3 3

Epocu de plantic Primavera Feva Ago
Propagagdo Sementes e Estocas Sementes

Regas Frequentes . Nomals

Nome Gazdnla Glkassol-ando
Epoca de floragdo Pnmavera e Outono Dez a Mar

1* Roragdo (em maeses) 3 4

Epoca de plantio |Pamavera Set a Nov
Propagagdo DivisGo de Touceiras Sementes

Regas Normass Abundantes
|Nome |Maria-sem-vergonha Onze-horas

Epoca de floragao Ano todo Primavera a outono
1* FRoragdo (em meses) L 4

|Epoca de plantio Ago a Abr Ago a Set
Fopagaq&o Sementes e Mudas Sementes

Il!-gcs Normais Esparsas

[Nome Tangeles Zina

Epoca de floragao Dez aMa Ano todo

1* Roragdo (em meses) 4 5

Epoca de plantie Set a Mar Ano todo
|P|opaga¢60 Sementes Sementes

[Regas |Abundantes Frequentes

INorno Bico-de-papagaio Camardo-amarelo
|época de floragao Abr a Sel Ano todo

1 Aofagdo (em meses) 12 8

Epoca de plantio Out a Dez Pnmavera e Verao
Inopogacdo Estacas Estocas

[Regas Esparsas (frequentes na floragao) Normais

|Nome Horténcla Lantana

Epoca de floragdo Verdo e Outono Pimavera e Verto
1* Aoragao (em meses) 12 12

|Epoca de plantio |Prmavera Primavera e Verdo
lﬁopagoqc‘lo Estocas Sementes e Estocas
Regas |Frequentes (abundantes no crescimento) |Normass

Nome |Alamanda Amor-aganradinho
Epoca da floragao ¢ Outono e iInvemo
1* Floragdo (em meses) 8 12

Epoca de plantic Primavera Primavera
Fropagacéo Estocas Sementes

Ii-ga: Frequentes Nomas

[Nome Tubérgla Amor-peraito
|Epoca de floragao Ano todo JulaNov

1* Floragao (em meses) 12 4

Epoca de plantio Primavera Fev a Mai
!Propugocdo Estocas Sementes

[Regas |Normais Normals
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[Nome Agapanto Allsso
Epoca de floragdo Set a Jan Ano lodo

1* Roragdo (em meses) 12 (tomaQ) - 24 (sementes) 3

proccd.pla\llo |Logo opos a forogdo Ago @ Set

rnapugo;ao Sementes e Rzomas Sementes

rlcgu Frequentes (manter solo umido) Nomnais

[Nome Calidpis Rox

|tpoca de noragac Out o Abr Verdo e Outono

1* Roragdo (em maeses) ]3 3

Epoca de plantio Set a Out Ano 10do (Mmenos Nvemo)
Propagagdo Sementes e divisdo de Toucelras Sementes

|Regas |Nomals Abundantes

INomo Hemerocale irla-germanica

Epoca de floragao Ano todo Set aDez

1* Roragdo (em maeses) |a a

Epoca de plantio Ano todo Set a Jon

|Propagagao Divisdo de Toucekas Divsao de Rzomas

|I.¢n- Frequentes Nomos

INome Pelinia Sempre-viva

Epoca de foragao Jun a Nov Dez a Mai

1" Roragdo (em meses) 4 4

Epoca de plantio Mar a Mal Se! a Mar

|Propagagdo Sementes Sementes
|Regas |Normaits Normass
[Nome Boca-de-ledo Crsantemo

|Epoca de floragac Jun a Nov Mol a Set

1* Aloragdo (em meses) 4 8

|Epoca de plantio Ano todo (meihor Fev a Abr) Ago e Set

|Propagagac Sementes Sementes e Estocas
Regas Nomaos Frequenites

Nome Helicdnia |Hiblsco

Epoca de floragao invemo IAno fodo

1* Roragdo (em meses) 20 8

a de plantio Set aDez Ano todo (menos no invemo)

|Propagagdo Divisdo de Rzomas Estocas
|Regas Normals Normais
|Nome Manaca-de-jardim Plumbargo
|época de Nragao Set a Dez Pamavera a Outono

1* Roragdo (em meses) 10 12

Epoca de plantio Set 0 Abr Verdo
[Propagagao Estocas Estocas

|regas ~ |Nemmals Esparsas

INome Clpo-de-Sao-Jodo Piimaveia

tpoca de flcragdo Mal e Ago Ano todo

1* Roragdo (em meses) 12 12

tpoec de planfio Primavera Ano todo (menos no invemo)
Propagagdo Sementes Alporquia ou Estocas
Regas Noimas Nomnass

|Nome Azaléia Viclela-africana

Epoca de floragdo Pnmevos meses do inv Ano todo

1* loragdo (em maeses) 8 L]
|Epoca de piantio Out a Nov Ano todo
|Propagagao Estocas de Romos e Merguihia Semdnites e Estocas de Folhas
llogul Frequentes Suficientes para manter o solo umido
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DicAs/UNIDADES DE MEDIDA PRATICAS

— Asflores anuals devem sersemeadas em bandejas de
Isoporousaquinhos ou numa sementeira normal até que
germinem e tenham tamanho para o transplantio. Como
op¢do, pode ser usada a caixa-de-ovos fazendo furos
no fundo:

—As regas devem ser frequentes; no entanto, evite
encharcamento:

— As arbustivas necessitam ser podadas e aparadas.
Para Isto use tesoura de podar ou serrote;

— As trepadelras se prestam para sombrear pérgulas e
varandas, produzindo um excelente visual:

— AsvVvioletas ndodevemreceberluzdireta. Para irrigar.
a dgua nunca deve estar com temperatura abaixo de
21° além de sempre acrescentada de adubos sollGveils.

QUADRO DE MEDIDAS PRATICAS DE INSUMOS

Especificagdes Medidas praticas Equivaléncia
.Cal hidratada Lataderefrigerante 350 gramas
.Calcdario Lataderefrigerante 400 gramas
. Estercooucomposto Latade querosene 18 litros
. Estercooucomposto Latade dleo 500 gramas
.Adubo quimico 4-14-18 Lataderefrigerante 350 gramas
.Adubo quimico uréia Colherdesopa 10 gramas
.Adubo quimico
Sulfatode amdnio Colherdesopa 10 gramas
.Adubo quimico
nifrocaicio Colherdesopa 10 gramas
.Defensivos agricolas
(Dithane, Copranto, etc) Colherdesopa 10 gramas
.Terra Carrinhode mao 3latas
de querocsene
.Liquidos Copinho
descartavelde
café SOmil
M3 52 latas de querosene
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PLANTAS ORNAMENTAIS TOXICAS

uem observa abeleza das plantas deum jardim,
dificilmente pode imaginar qudao perigosas
algumas delas podem ser. A lista de plantas
ornamentais toxicas € grande. Com Isso ndo quere-
mos dizer que elas sejam banidas de nossas casas e
Jardins. mas devemos estar cilentes de seu perigo para
evitaracidentes com criangas ou animais de estimagdo.
Em pesquisas realizadas pelo National Clearing for
Poison Control Centers (USA). na década de 70,
constatou-se que aintoxicagdo por plantas representou
deS5a7.5% dototalde casos de intoxicagdes ocorridas
comcriangasde até 5 anosdelidade. Algumas medidas
podem serrelaclonadas para prevenir problemas de
Intoxilcagdo com plantas, dentre elas podemos citar:
a) Conhecer as plantas perigosas daregidao,
casa e quintal, por aspecto e nome;
b) Ndo ingerir plantas selvagens a ndo ser que
bem identificadas:
c) Conservar plantas, sementes, frutos e bulbos
longe do alcance de criangas pequenas:;
d) Instruir as criangas a ndo poér naboca plantas
ou suas partes, alertando sobre os perigos das
plantas toxicas;
e) Lembrar que nem sempre o aquecimento e
cozimento destroem a substancia téxica:
f) NGo fazer nem tomar remédios caselros com
plantas, sem orienta¢gdo médica:
g) Evitara fumaga de plantas que estdo sendo
queimadas, a ndo ser que estas estejam bem
identificadas.
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Ossintomas de intoxicagdo podem ser dos mais diversos
e aintensidade com que se manifestam dependem da
espécle que fol utilizada ou de reagdes alérglicas par-
ticulares de cada pessoa. Dentre os sinfomas podemos
destacar: parada cardiaca. parada respiratéria, con-
vulsdes. aglitagcdo psicomotora. alucinagdes, delirios,
hipertermia, dores, distarbios digestivos, disturblos
cuténeos e mucosos, alucinagdes e alerglas resplratdrias.
Como principais exemplos de plantas ornamentais t&-

xXilcas podemos citar:

.Abrus precatéria(olho-de-cabra,
semente téxica);

. Acalypha spp (acalifa, rabo-de-
raposa, folhas e sementes téxicas):
. Aleurites fordll (Grvore do tungue,
semente téxica);

. Aleurltes mocaluccana(nogueira
braslleira, semente téxica);
.Allamanda cathartica(alamanda,
flor e folhas téxicas);

. Amaryllls spp (amarilis, agucena,
bulbo téxico);

.Arnlcamontana (arnicaq, flor téxica):
. Ascleplas crurassavica (oficlal de
sala, toda planta é téxica);

. Atropa belladona (beladona, fruto
téxico);

. Buxus semprevirens (buxinho, folha
toxica);

. Caesalpinia pulcherrima (flam-
boyantizinho, semente téoxica);

. Calophyllum braslliense (landim,
Jacaredba, latex téxico):

. Calotropls procera (cilume, Iatex
téxico):

. Cestrum noctumum (dama-da-nolite,
frutos e folhas téxicas):

. Codleaeum variegatum (créton,
semente toxica);

. Datura stramonium (tfrombeteira,
semente toxica);

. Datura suaveolens (sala branca,
semente téxica);

. Delphinium spp (esporinha, semente
toxica);

. Dleffenbachlaspp (comigo-ninguém-
pode);

. Digitalls purpurea (dedaleira, folha
e flores toxicas);

. Erythrina crista galll (mulungu, suina,
toda a planta téxica):
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. Euphorbla pulcherrima (bico de
papagaio, latex toxico);

. Euphorbia spp(coroa-de-cristo, Iatex
toxico):

. Ficus spp (ficus, IGtex téxico);

. Hedera helix(hera, folhas toxicas);
. Holocalyx glaziovil (alecrim-de-
campinas, toda planta téxica);
.Jatropha curcas(pinhdo paragualo,
semente e fruto téxicos);

.Lantana camara(cambard, todaa
planta téxica);

.Melia azedarach (cinamomo, casca
e frutos téxicos);

.Nandina domestica(nandina, fruto
téxico);

.Nerlum oleander(espirradeira, toda
planta téxica);

. Plumera lancifolla (Jasmin-manga.
flor e IGtex toxicos):

. Prunus sphaerocarpa (coragdode
negro, flor, fruto e semente téxicos):
. Pteridium aqullinum (samambaliladas
taperas, folha téxica):

. Ricinuscommunis(mamona, semente
téxica);

. Rutagraveolens(amuda,todaplanta
téxica):

. Schinus terebenthifollus (aroeira
mansa, folha téxica);

.Seneclo braslllensis(pérolad’agua,
fruto téxico);

. Sessea braslllensis (flor-das-almas,
fruto e folha téxicos);

. Spartium Junceum (giesta, semente
téxica);

. Spatodea nllotica (espatédea, flor
toxica);

. Thevetia nerlifolla (chapéu-de-
napoledo, flor e folha téxicas);

. Vincamgjor(vinca, flore folha tdxicas).
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O conhecimento das espécles toxicas € importante
pcrd a prevengdo de problemas, mas em caso de
ingest&o das partes toxicas das plantas, a primeira
medida & provocarvomito. Issoleva a dlmlnuk,:éo da
exposigdo do organismo ao principlo téxico. A segulr
deve-se procurarimediatamente orientagdo medica.
Medidas popularmente conhecidas. caoamo dar leite
Qo paciente, nem sempre sdo recomendadas, pols o
leite se impregna da substancia téxica e fica dificll
elimina-la. Em casos de parada respiratdria ou cardiaca
devemserfeitasarespiragcdobocaabocaeamassagem
cardiaca. respectivamente. Em casos de aluclinagdes
e delirios deve-se procurar acalmar o paciente e nao
deixa-lo sozinho.

Embora o nimero de dbitos ocasionados por plantas
toxicas ndo seja alto,. convém sempre prevenir os aci-
dentes, esclarecendo os familiares sobre a existéncia
de plantas t&xicas no jardim e deixando-as, se possivel,
fora do alcance de criangas.
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